
Дата: Начало: 12:00

Место: Мурманск, Долина Уюта Окончание: 13:00

Погода: -2
o

1 2 3 4 5

1 Симкин Александр Полярные Зори, A-Energy 7 7 7 3 7 21 24-26

2 Богданова Наталья Мурманск, ФСК "Парсек" 8 8 7 5 8 23 12-14

3 Щербакова Надежда Мурманск, ФСК "Парсек" 7 6 7 5 8 20 27-29

4 Свистунова Галина Мурманск, ФСК "Парсек" 6 5 7 2 6 17 33

5 Каск Виоллетта Мурманск, ФСК "Парсек" 7 7 7 3 8 21 24-26

6 Лаптева Любовь Мурманск, ФСК "Парсек" 8 7 7 5 8 22 15-23

7 Поленова Марина Мурманск, ФСК "Парсек" 7 7 8 5 8 22 15-23

8 Хомутовская Наталья Мурманск, ФСК "Парсек" 8 8 10 6 9 25 4-7

9 Правенко Галина Мурманск, ФСК "Парсек" 6 6 8 4 8 20 27-29

10 Федотов Александр Мурманск, ФСК "Парсек" 7 7 10 3 8 22 15-23

11 Николаенко Валерия Мурманск, ФСК "Парсек" 6 6 8 3 7 19 30-32

12 Волова Татьяна Мурманск, ФСК "Парсек" 8 9 10 7 8 25 4-7

13 Федотов Святослав Мурманск, ФСК "Парсек" 5 4 8 4 7 16 34-35

14 Пушнова Наталья Мурманск, ФСК "Парсек" 6 6 8 4 8 20 27-29

15 Трофимова Татьяна Мурманск, ФСК "Парсек" 8 6 9 6 8 22 15-23

16 Калягина Наталья Мурманск, ФСК "Парсек" 8 6 8 6 8 22 15-23

17 Трухина Наталья Мурманск, ФСК "Парсек" 7 7 10 5 8 22 15-23

18 Дунаева Светлана Мурманск, ФСК "Парсек" 9 8 10 6 8 25 4-7

19 Попова Ида Мурманск, ФСК "Парсек" 8 6 8 5 8 22 15-23

20 Кольцова Валентина Мурманск, ФСК "Парсек" 6 6 10 3 7 19 30-32

21 Проворова Елена Мурманск, ФСК "Парсек" 9 9 10 5 9 27 1-3

22 Ларина Татьяна Мурманск, ФСК "Парсек" 8 9 8 7 7 23 12-14

23 Первушина Ольга Мурманск, ФСК "Парсек" 6 5 5 3 7 16 34-35

24 Кудряшова Людмила Полярные Зори, A-Energy 6 8 10 7 8 23 12-14

25 Першинова Надежда Полярные Зори, A-Energy 7 5 7 3 8 19 30-32

26 Яренкова Влада Полярные Зори, A-Energy 7 9 9 7 8 24 8-11

27 Целищев Юрий Полярные Зори, A-Energy 9 9 10 8 9 27 1-3

28 Баранов Виктор Москва, Scandi Nostra Team 9 9 9 9 10 27 1-3

29 Мирошниченко Александр Североморск 7 7 10 5 8 22 15-23

30 Коваль Татьяна Санкт-Петербург, Нордики СПбГУ 9 7 10 7 8 24 8-11

31 Волов Сергей Мурманск 7 8 10 6 7 22 15-23

32 Малафеева Екатерина Мончегорск, КЦСОН 9 8 9 7 7 24 8-11

33 Мосейчук Валерий Североморск, ФСК "Парсек" 8 9 10 7 8 25 4-7

34 Монахова Татьяна Мурманск, ФСК "Парсек" 8 8 10 6 8 24 8-11

35 Соколовская Татьяна Мурманск, ФСК "Парсек" 7 7 10 2 7 21 24-26

КВАЛИФИКАЦИОННЫЙ РАУНД

Оценки судей
Номер Фамилия Имя Территория, клуб Сумма Место

19.03.2017

83 ТРАДИЦИОННЫЙ ПРАЗДНИК СЕВЕРА

NORDICPRO CUP

СОРЕВНОВАНИЯ НА ЛУЧШУЮ ТЕХНИКУ

СЕВЕРНАЯ (СКАНДИНАВСКАЯ) ХОДЬБА

http://nw.murmansk.ru



Дата: Начало: 12:00

Место: Мурманск, Долина Уюта Окончание: 13:00

Погода: -2
o

19.03.2017

83 ТРАДИЦИОННЫЙ ПРАЗДНИК СЕВЕРА

NORDICPRO CUP

СОРЕВНОВАНИЯ НА ЛУЧШУЮ ТЕХНИКУ

СЕВЕРНАЯ (СКАНДИНАВСКАЯ) ХОДЬБА

1 2 3 4 5

21 Проворова Елена Мурманск, ФСК "Парсек" 10 10 10 8 8 28 2

27 Целищев Юрий Полярные Зори, A-Energy 9 9 10 9 9 27 3

28 Баранов Виктор Москва, Scandi Nostra Team 10 10 9 10 10 30 1

Участники проходят дистанцию в виде правильного треугольника с длиной стороны 20-30 метров 

Техника участников оценивается судьями по 10-балльной шкале

Критерием оценки служит соответствие требованиям Единых правил соревнований по северной (скандинавской) ходьбе

Максимальная и минимальная оценки отбрасываются (выделены ), остальные суммируются

Среди лучших участников квалификационного раунда (не менее трёх) проводится финальный раунд

Судьи:

1 Андрей Загаров, ФСК "Парсек" (Мурманск)

2 Александр Ильин, GABEL - Outdoor CLUB (Москва)

3 Валерий Савельев, A-Energy (Полярные Зори)

4 Денис Шайдуллин, NORDICPRO.RU (Москва)

5 Олег Шишов, Школа Насти Полетаевой (Москва)

Номер Фамилия Имя Территория, клуб
Оценки судей

Сумма Место

ФИНАЛЬНЫЙ РАУНД

http://nw.murmansk.ru



Дата: Начало: 15:00

Место: Мурманск, Долина Уюта Окончание: 16:00

Погода: +2
o

Место
Стартовый 

номер
Фамилия Имя

Год 

рождения
Территория, спортклуб Категория Результат

Отставание 

от лидера

Место в 

абсолютном 

зачёте

1 3 Яренкова Влада 2001 Полярные Зори, A-Energy Д14-17 0:36:45 1

1 21 Лапина Мария 1985 Полярные Зори, A-Energy Ж30-39 0:37:55 4

2 24 Абалихина Лариса 1979 Мурманск, ФСК "Парсек" Ж30-39 0:39:33 0:01:38 8

3 2 Першинова Надежда 1984 Полярные Зори, A-Energy Ж30-39 0:41:51 0:03:56 12

Никулина Анастасия 1984 Мурманск Ж30-39 н/с

Шевелева Наталья 1985 Мурманск Ж30-39 н/с

1 54 Кудряшова Людмила 1968 Полярные Зори, A-Energy Ж40-49 0:37:03 2

2 55 Ларина Татьяна 1969 Мурманск, ФСК "Парсек" Ж40-49 0:39:00 0:01:57 6

3 77 Усачева Яна 1977 Полярные Зори, A-Energy Ж40-49 0:40:42 0:03:39 10

4 27 Матвеичева Елена 1977 Мурманск Ж40-49 0:41:52 0:04:49 13

5 28 Каск Виолетта 1975 Мурманск, ФСК "Парсек" Ж40-49 0:42:52 0:05:49 17

6 45 Николаенко Валерия 1975 Мурманск, ФСК "Парсек" Ж40-49 0:43:44 0:06:41 19

7 12 Гостева Ольга 1974 Мурманск, "Медтехника для дома" Ж40-49 0:44:22 0:07:19 20

Карельская Татьяна 1969 Мурманск, ФСК "Парсек" Ж40-49 н/с

Меньшенина Анжела 1971 Мурманск, ФСК "Парсек" Ж40-49 н/с

1 11 Малафеева Екатерина 1967 Мончегорск, КЦСОН Ж50-59 0:37:25* 3

2 22 Дунаева Светлана 1961 Мурманск, ФСК "Парсек" Ж50-59 0:38:39 0:01:14 5

3 83 Свистунова Галина 1959 Мурманск, ФСК "Парсек" Ж50-59 0:42:30 0:05:05 15

4 5 Макарова Людмила 1960 Мончегорск, КЦСОН Ж50-59 0:43:43 0:06:18 18

5 52 Поленова Марина 1963 Мурманск, ФСК "Парсек" Ж50-59 0:45:01 0:07:36 21

6 33 Уханова Нелли 1964 Мурманск, ФСК "Парсек" Ж50-59 0:46:40 0:09:15 24

7 15 Мерзликина Ирина 1966 Мурманск, ФСК "Парсек" Ж50-59 0:46:55 0:09:30 26

8 51 Волова Татьяна 1961 Мурманск, ФСК "Парсек" Ж50-59 0:46:59 0:09:34 27

9 61 Правенко Галина 1961 Мурманск, ФСК "Парсек" Ж50-59 0:47:09 0:09:44 28

10 19 Гераськина Ирина 1958 Мурманск, ФСК "Парсек" Ж50-59 0:47:10 0:09:45 29

11 56 Лаврентьева Людмила 1961 Мурманск, ФСК "Парсек" Ж50-59 0:47:16 0:09:51 30

12 65 Морозова Ирина 1962 Мурманск, ФСК "Парсек" Ж50-59 0:53:45 0:16:20 35

13 25 Монахова Татьяна 1962 Мурманск, ФСК "Парсек" Ж50-59 0:54:09 0:16:44 36

Калерова Светлана 1962 Мурманск, ФСК "Парсек" Ж50-59 н/с

1 62 Коваль Татьяна 1955 Санкт-Петербург, Нордики СПбГУ Ж60-69 0:39:03  7

2 80 Лаптева Любовь 1953 Мурманск, ФСК "Парсек" Ж60-69 0:40:14 0:01:11 9

3 7 Коноплёва Татьяна 1950 Мончегорск, КЦСОН Ж60-69 0:41:00 0:01:57 11

4 29 Молюкова Клавдия 1954 Мурманск, ФСК "Парсек" Ж60-69 0:42:04 0:03:01 14

5 23 Щербакова Надежда 1953 Мурманск, ФСК "Парсек" Ж60-69 0:42:48 0:03:45 16

6 26 Ермакова Галина 1954 Мурманск, NetSL Ж60-69 0:45:04 0:06:01 22

7 13 Хомутовская Татьяна 1955 Мурманск, ФСК "Парсек" Ж60-69 0:45:48 0:06:45 23

8 14 Павлова Любовь 1949 Мурманск, ФСК "Парсек" Ж60-69 0:46:43 0:07:40 25

9 9 Назарова Татьяна 1955 Мончегорск, КЦСОН Ж60-69 0:51:16 0:12:13 32

10 6 Жевлакова Наталия 1955 Мончегорск, КЦСОН Ж60-69 0:52:10 0:13:07 33

Сероглазова Татьяна 1950 Мончегорск, КЦСОН Ж60-69 н/с

1 8 Молодцова Нина 1944 Мончегорск, КЦСОН Ж70+ 0:47:56*  31

2 16 Сорокина Лидия 1943 Мурманск Ж70+ 0:53:25* 0:05:29 34

3 17 Кононенко Алевтина 1937 Мурманск, ФСК "Парсек" Ж70+ 0:56:31 0:08:35 37

Редькина Валентина 1936 Мончегорск, КЦСОН Ж70+ н/с

18.03.2017

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

83 ТРАДИЦИОННЫЙ ПРАЗДНИК СЕВЕРА

СЕВЕРНАЯ (СКАНДИНАВСКАЯ) ХОДЬБА

Дистанция 5 км

http://nw.murmansk.ru



Место
Стартовый 

номер
Фамилия Имя

Год 

рождения
Территория, спортклуб Категория Результат

Отставание 

от лидера

Место в 

абсолютном 

зачёте

1 107 Федотов Святослав 2003 Мурманск, ФСК "Парсек" Ю14-17 0:40:59 11

1 106 Пылаев Константин 1985 Североморск М30-39 0:35:51 3

2 115 Касьяненко Александр 1981 Мурманск М30-39 0:38:21 0:02:30 5

3 109 Лапин Александр 1986 Полярные Зори, A-Energy М30-39 0:39:00 0:03:09 6

4 121 Немцов Денис 1977 Мурманск М40-49 0:40:17 0:04:26 9

1 112 Савельев Валерий 1959 Полярные Зори, A-Energy М50-59 0:34:20 1

2 113 Мосейчук Валерий 1965 Североморск, ФСК "Парсек" М50-59 0:39:01 0:04:41 7

3 108 Федотов Александр 1958 Мурманск, ФСК "Парсек" М50-59 0:39:50 0:05:30 8

1 117 Кувайков Александр 1957 Санкт-Петербург, "Пойдем ходить" М60-69 0:34:45 2

2 100 Акентьев Александр 1957 Мурманск, ФСК "Парсек" М60-69 0:35:57* 0:01:12 4

3 114 Вагизов Рашит 1952 Мурманск М60-69 0:40:50* 0:06:05 10

1 116 Сорокин Евгений 1941 Мурманск М70+ 0:53:16* 12

Искорнев Владимир 1946 Мончегорск, КЦСОН М70+ н/с

Всего участников: 57

Стартовали: 49

Закончили дистанцию: 49

Не стартовали: 8

Не закончили дистанцию: 0

Дисквалифицированы: 0

* предупреждение за нарушение требований к технике передвижения

Главный судья Е.Гулицкий, РК (Мурманск)

Главный секретарь Л.Косорыгина, ВК (Мурманск)

http://nw.murmansk.ru



Дата: Начало: 15:00

Место: Мурманск, Долина Уюта Окончание: 16:30

Погода: +2
o

Место
Стартовый 

номер
Фамилия Имя

Год 

рождения
Территория, спортклуб Категория

Результат 

на отметке            

5 км

Результат
Отставание 

от лидера

Место в 

абсолютном 

зачёте

1 1 Тягунская Надежда 1984 Мурманск, Динамо Ж30-39 0:36:53 1:15:36  1

2 18 Трофимова Татьяна 1985 Мурманск, ФСК "Парсек" Ж30-39 0:40:04 1:21:20 0:05:44 3

1 50 Кращенко Ольга 1972 Электросталь Ж40-59 0:39:18 1:20:01*  2

2 44 Проворова Елена 1964 Мурманск, ФСК "Парсек" Ж40-59 0:40:42 1:22:49 0:02:48 4

3 31 Богданова Наталья 1971 Мурманск, ФСК "Парсек" Ж40-59 0:42:44 1:27:41 0:07:40 5

1 53 Наумова Людмила 1955 Санкт-Петербург, "Пойдем ходить" Ж60-69 0:44:27 1:29:22  6

2 57 Кушнер Светлана 1957 Ленинградская область Ж60-69 0:44:28 1:29:53 0:00:31 7

1 101 Целищев Юрий 1970 Полярные Зори, A-Energy М30-49 0:36:53 1:15:36  1

2 102 Ищенко Алексей 1985 Кандалакша М30-49 0:38:53 1:19:58 0:04:22 4

1 103 Симкин Александр 1949 Полярные Зори, A-Energy М50-69 0:37:34 1:15:46  2

2 104 Асташичев Леонид 1950 Мончегорск, КЦСОН М50-69 0:38:20 1:18:02* 0:02:16 3

3 105 Мирошниченко Александр 1962 Североморск М50-69 0:39:57 1:24:38 0:08:52 5

Всего участников: 12

Стартовали: 12

Закончили дистанцию: 12

Не стартовали: 0

Не закончили дистанцию: 0

Дисквалифицированы: 0

* предупреждение за нарушение требований к технике передвижения

Главный судья Е.Гулицкий, РК (Мурманск)

Главный секретарь Л.Косорыгина, ВК (Мурманск)

83 ТРАДИЦИОННЫЙ ПРАЗДНИК СЕВЕРА

СЕВЕРНАЯ (СКАНДИНАВСКАЯ) ХОДЬБА

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

Дистанция 10 км

18.03.2017

http://nw.murmansk.ru



Дата: Начало: 14:20

Место: Мурманск, Долина Уюта Окончание: 17:32

Погода:  - 2
o

Место
Стартовый 

номер
Фамилия Имя

Год 

рождения
Территория, спортклуб Категория

Результат 

на отметке            

7 км

Результат 

на отметке            

14 км

Результат
Отставание 

от лидера

Место в 

абсолютном 

зачёте

1 1 Тягунская Надежда 1984 Мурманск, Динамо Ж30-39 0:50:12 1:45:09 2:46:59  3

2 35 Бекряшева Елена 1981 Мурманск, МОиНМО Ж30-39 0:54:11 1:49:59 2:48:01 0:01:02 4

3 2 Першинова Надежда 1984 Полярные Зори, A-Energy Ж30-39 1:01:16 2:05:44 3:11:18 0:24:19 11

1 32 Бондарчук Ирина 1977 Североморск, ФСК "Парсек" Ж40-49 0:50:42 1:43:52 2:40:38  1-2

2 54 Кудряшова Людмила 1968 Полярные Зори, A-Energy Ж40-49 0:54:56 1:52:15 2:53:02 0:12:24 6

3 55 Ларина Татьяна 1969 Мурманск, ФСК "Парсек" Ж40-49 0:55:27 1:54:58 2:55:10 0:14:32 7

4 50 Кращенко Ольга 1972 Электросталь Ж40-49 0:55:18 1:53:43 2:56:35 0:15:57 8

5 31 Богданова Наталья 1971 Мурманск, ФСК "Парсек" Ж40-49 1:00:08 2:03:12 3:07:55 0:27:17 9

6 30 Каск Виолетта 1975 Мурманск, ФСК "Парсек" Ж40-49 1:01:19 2:05:44 3:11:18 0:30:40 11

1 11 Малафеева Екатерина 1967 Мончегорск, КЦСОН Ж50-59 0:51:42 1:43:49 2:40:38  1-2

2 22 Дунаева Светлана 1961 Мурманск, ФСК "Парсек" Ж50-59 0:53:56 1:50:23 2:51:02 0:10:24 5

1 62 Коваль Татьяна 1955 Санкт-Петербург, Нордики СПбГУ Ж60-69 1:00:46 2:04:26 3:09:51  10

2 53 Наумова Людмила 1955 Санкт-Петербург, "Пойдем ходить" Ж60-69 1:01:54 2:05:37 3:11:21 0:01:30 13

 57 Кушнер Светлана 1957 Ленинградская область Ж60-69 н/с

1 110 Шайдуллин Денис 1982 Москва, NORDICPRO.RU М30-39 0:48:14 1:39:08 2:33:58  3

2 106 Пылаев Константин 1985 Североморск М30-39 0:50:08 1:42:22 2:35:00 0:01:02 4

3 125 Кузавков Виталий 1978 Мончегорск, Велоотдых М30-39 0:51:02 1:47:17 2:46:30 0:12:32 7

1 101 Целищев Юрий 1970 Полярные Зори, A-Energy М40-49 0:44:16 1:33:07 2:20:25  1-2

2 70 Загаров Андрей 1970 Мурманск, ФСК "Парсек" М40-49 0:55:01 1:52:13 2:54:15 0:33:50 9

3 123 Баранов Виктор 1976 Москва, Scandi Nostra Team М40-49 0:54:01 1:52:51 2:55:54 0:35:29 10

1 111 Ильин Александр 1961 Москва, GABEL - Outdoor CLUB М50-59 0:44:18 1:33:09 2:20:25  1-2

2 113 Мосейчук Валерий 1965 Североморск, ФСК "Парсек" М50-59 0:55:57 1:55:20 2:56:12 0:35:47 11

 112 Савельев Валерий 1959 Полярные Зори, A-Energy М50-59 0:48:06 н/ф

1 117 Кувайков Александр 1957 Санкт-Петербург, "Пойдем ходить" М60-69 0:49:10 1:41:11 2:35:07  5

2 100 Акентьев Александр 1957 Мурманск, ФСК "Парсек" М60-69 0:51:08 1:42:54 2:35:08 0:00:01 6

3 103 Симкин Александр 1949 Полярные Зори, A-Energy М60-69 0:52:12 1:48:12 2:50:03 0:14:56 8

Всего участников: 26

Стартовали: 25

Закончили дистанцию: 24

Не стартовали: 1

Не закончили дистанцию: 1

Дисквалифицированы: 0

Главный судья Е.Гулицкий, РК (Мурманск)

Главный секретарь Л.Косорыгина, ВК (Мурманск)

83 ТРАДИЦИОННЫЙ ПРАЗДНИК СЕВЕРА

СЕВЕРНАЯ (СКАНДИНАВСКАЯ) ХОДЬБА

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

Дистанция 21 км

19.03.2017

http://nw.murmansk.ru
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