
Дата: Начало: 11:00

Место: Мурманск, с/с Долина Уюта Окончание: 12:30

Место
Старт.

номер
Фамилия Имя

Год 

рожд.
Страна, территория, клуб Категория Время 2 км

Средний 

штр.балл
Штраф Результат

Место в 

абс.зачёте

1 28 Крейчик Елена 1986 Россия, Мурманская обл Ж30-39 0:14:38 0,90 0:00:54 0:15:32 4

2 31 Кожедубова Кристина 1989 Россия, Мурманская обл Ж30-39 0:16:28 0,40 0:00:24 0:16:52 11

3 29 Чернова Елена 1984 Россия, Мурманская обл, ФСК Парсек Ж30-39 0:18:58 1,30 0:01:18 0:20:16 23

4 22 Белова Ирина 1982 Россия, Мурманская обл, ФСК Парсек Ж30-39 0:18:54 2,55 0:02:33 0:21:27 32

1 11 Легкова Наталия 1976 Россия, Москва Ж40-49 0:14:18 0,20 0:00:12 0:14:30 1

2 4 Матвеичева Елена 1977 Россия, Мурманская обл, ФСК Парсек Ж40-49 0:14:42 0,65 0:00:39 0:15:21 3

3 13 Переляева Валентина 1977 Россия, Москва, Пойдём Ходить! Ж40-49 0:16:19 0,00 0:00:00 0:16:19 6

4 23 Андрушкив Оксана 1978 Россия, Мурманская обл, Северное Сияние Ж40-49 0:15:46 0,75 0:00:45 0:16:31 9

5 38 Зверькова Светлана 1974 Россия, Вологодская обл, РОО ФАСВО Ж40-49 0:18:48 1,75 0:01:45 0:20:33 27

6 20 Кожина Татьяна 1974 Россия, Мурманская обл, ФСК Парсек Ж40-49 0:20:54 1,40 0:01:24 0:22:18 34

Елисеева Ольга 1978 Россия, Мурманская обл, ФСК Парсек Ж40-49 н/с

1 14 Проворова Елена 1964 Россия, Мурманская обл, ФСК Парсек Ж50-59 0:15:03 0,00 0:00:00 0:15:03 2

2 33 Ларина Татьяна 1969 Россия, Мурманская обл, ФСК Парсек Ж50-59 0:16:07 0,20 0:00:12 0:16:19 7

3 17 Малафеева Екатерина 1967 Россия, Мурманская обл, Мончегорский КЦСОН Ж50-59 0:15:29 0,95 0:00:57 0:16:26 8

4 35 Лаврентьева Людмила 1961 Россия, Мурманская обл, ФСК Парсек Ж50-59 0:18:18 1,20 0:01:12 0:19:30 17

5 40 Правенко Галина 1961 Россия, Мурманская обл, ФСК Парсек Ж50-59 0:18:44 1,10 0:01:06 0:19:50 20

6 147 Брагина Любовь 1961 Россия, Мурманская обл, Мончегорский КЦСОН Ж50-59 0:18:18 1,60 0:01:36 0:19:54 21

7 36 Мерзликина Ирина 1966 Россия, Мурманская обл, ФСК Парсек Ж50-59 0:18:36 1,70 0:01:42 0:20:18 25

8 37 Михальчук Наталья 1964 Россия, Вологодская обл, РОО ФАСВО Ж50-59 0:19:02 2,00 0:02:00 0:21:02 30

1 7 Карпова Лариса 1958 Россия, Мурманская обл, Северное Сияние Ж60-69 0:15:35 0,65 0:00:39 0:16:14 5

2 27 Молюкова Клавдия 1954 Россия, Мурманская обл, ФСК Парсек Ж60-69 0:16:04 0,60 0:00:36 0:16:40 10

3 25 Лаптева Любовь 1953 Россия, Мурманская обл, ФСК Парсек Ж60-69 0:16:34 0,70 0:00:42 0:17:16 12

4 140 Макарова Людмила 1960 Россия, Мурманская обл, Мончегорский КЦСОН Ж60-69 0:17:12 0,70 0:00:42 0:17:54 13

5 18 Белова Любовь 1959 Россия, Мурманская обл, Мончегорский КЦСОН Ж60-69 0:16:38 1,70 0:01:42 0:18:20 14

6 26 Дымарь Марина 1960 Россия, Мурманская обл, ФСК Парсек Ж60-69 0:17:41 1,35 0:01:21 0:19:02 16

7 148 Ефимова Галина 1953 Россия, Мурманская обл, Мончегорский КЦСОН Ж60-69 0:18:29 1,15 0:01:09 0:19:38 18

8 30 Яковлева Галина 1952 Россия, Мурманская обл, ФСК Парсек Ж60-69 0:17:35 2,10 0:02:06 0:19:41 19

9 144 Рябинина Нина 1952 Россия, Мурманская обл, Мончегорский КЦСОН Ж60-69 0:18:56 1,70 0:01:42 0:20:38 28

10 21 Александрова Наталья 1956 Россия, Мурманская обл, ФСК Парсек Ж60-69 0:18:57 1,70 0:01:42 0:20:39 29

11 143 Назарова Татьяна 1955 Россия, Мурманская обл, Мончегорский КЦСОН Ж60-69 0:19:22 1,90 0:01:54 0:21:16 31

12 102 Жевлакова Наталия 1955 Россия, Мурманская обл, Мончегорский КЦСОН Ж60-69 0:20:04 3,20 0:03:12 0:23:16 35

13 142 Нагиба Тамара 1952 Россия, Мурманская обл, Мончегорский КЦСОН Ж60-69 0:22:55 3,40 0:03:24 0:26:19 37

Симонова Анна 1954 Россия, Мурманская обл, Мончегорский КЦСОН Ж60-69 н/с

1 19 Коноплёва Татьяна 1950 Россия, Мурманская обл, Мончегорский КЦСОН Ж70+ 0:17:09 1,70 0:01:42 0:18:51 15

2 141 Молодцова Нина 1940 Россия, Мурманская обл, Мончегорский КЦСОН Ж70+ 0:18:56 1,20 0:01:12 0:20:08 22

3 32 Павлова Любовь 1949 Россия, Мурманская обл, ФСК Парсек Ж70+ 0:18:17 2,00 0:02:00 0:20:17 24

4 146 Сероглазова Татьяна 1950 Россия, Мурманская обл, Мончегорский КЦСОН Ж70+ 0:18:41 1,70 0:01:42 0:20:23 26

5 145 Семенченко Галина 1948 Россия, Мурманская обл, Мончегорский КЦСОН Ж70+ 0:19:03 2,45 0:02:27 0:21:30 33

6 139 Коханистова Римма 1940 Россия, Мурманская обл, Мончегорский КЦСОН Ж70+ 0:20:25 2,90 0:02:54 0:23:19 36

Деревянкина Людмила 1946 Россия, Мурманская обл, Мончегорский КЦСОН Ж70+ н/с

1 3 Бажин Александр 1965 Россия, Мурманская обл, ФСК Парсек М40-59 0:15:44 0,40 0:00:24 0:16:08 1

2 39 Новолодский Эдуард 1978 Россия, Мурманская обл, Велоотдых М40-59 0:15:29 1,00 0:01:00 0:16:29 3

3 8 Макаров Денис 1977 Россия, Мурманская обл М40-59 0:15:36 1,05 0:01:03 0:16:39 4

4 44 Кузавков Виталий 1978 Россия, Мурманская обл, Северное Сияние М40-59 0:16:46 0,60 0:00:36 0:17:22 5

1 24 Карпов Геннадий 1959 Россия, Мурманская обл М60+ 0:14:27 1,70 0:01:42 0:16:09 2

2 5 Малиновский Николай 1957 Россия, Мурманская обл М60+ 0:16:29 0,90 0:00:54 0:17:23 6

3 9 Симкин Александр 1949 Россия, Мурманская обл, A-Energy М60+ 0:15:45 2,00 0:02:00 0:17:45 7

4 138 Искорнев Владимир 1946 Россия, Мурманская обл, Мончегорский КЦСОН М60+ 0:18:33 2,00 0:02:00 0:20:33 8

Класс дистанции: 1 Всего участников: 48
Перепад высот, м: 2 Стартовали: 45
Длина круга, м: 500 Закончили дистанцию: 45
Количество кругов: 4 Не стартовали: 3

Не закончили дистанцию: 0
Аннулирован результат: 0

Главный судья: Ольга Малая, 1К (Мурманск) Главный секретарь: Андрей Загаров, 3К (Мурманск)

ДИСТАНЦИЯ 2 км

09.03.2020

86 ТРАДИЦИОННЫЙ ПРАЗДНИК СЕВЕРА

I ОТБОРОЧНЫЙ ЭТАП КУБКА "ХОДИ, РОССИЯ!"

СЕВЕРНАЯ ХОДЬБА

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

nw.murmansk.ru



Дата: Начало: 13:20

Место: Мурманск, с/с Долина Уюта Окончание: 14:20

Место
Старт.

номер
Фамилия Имя

Год 

рожд.
Страна, территория, клуб Категория Время 5 км

Штрафные 

баллы
Штраф Результат

Место в 

абс.зачёте

1 28 Крейчик Елена 1986 Россия, Мурманская обл Ж30-39 0:36:00 8 0:02:00 0:38:00 2

2 31 Кожедубова Кристина 1989 Россия, Мурманская обл Ж30-39 0:41:09 2 0:00:30 0:41:39 7

3 41 Стороженко Людмила 1983 Россия, Мурманская обл Ж30-39 0:42:39 12 0:03:00 0:45:39 15

4 29 Чернова Елена 1984 Россия, Мурманская обл, ФСК Парсек Ж30-39 0:47:15 11 0:02:45 0:50:00 24

5 22 Белова Ирина 1982 Россия, Мурманская обл, ФСК Парсек Ж30-39 0:54:43 15 0:03:45 0:58:28 30

1 11 Легкова Наталия 1976 Россия, Москва Ж40-49 0:34:52 4 0:01:00 0:35:52 1

2 4 Матвеичева Елена 1977 Россия, Мурманская обл, ФСК Парсек Ж40-49 0:36:54 9 0:02:15 0:39:09 4

3 23 Андрушкив Оксана 1978 Россия, Мурманская обл, Северное Сияние Ж40-49 0:39:31 8 0:02:00 0:41:31 6

4 38 Зверькова Светлана 1974 Россия, Вологодская обл, РОО ФАСВО Ж40-49 0:48:51 11 0:02:45 0:51:36 25

5 20 Кожина Татьяна 1974 Россия, Мурманская обл, ФСК Парсек Ж40-49 0:54:44 10 0:02:30 0:57:14 28

6 6 Фетисова Алла 1972 Россия, Мурманская обл Ж40-49 0:52:44 22 0:05:30 0:58:14 29

Елисеева Ольга 1978 Россия, Мурманская обл, ФСК Парсек Ж40-49 н/с

1 17 Малафеева Екатерина 1967 Россия, Мурманская обл, Мончегорский КЦСОН Ж50-59 0:37:29 15 0:03:45 0:41:14 5

2 16 Карташова Светлана 1963 Россия, Мурманская обл, ФСК Парсек Ж50-59 0:40:59 8 0:02:00 0:42:59 11

3 35 Лаврентьева Людмила 1961 Россия, Мурманская обл, ФСК Парсек Ж50-59 0:44:13 9 0:02:15 0:46:28 16

4 42 Кулебякина Татьяна 1961 Россия, Мурманская обл, A-Energy Ж50-59 0:44:41 15 0:03:45 0:48:26 18

5 45 Первушина Ольга 1964 Россия, Мурманская обл Ж50-59 0:45:14 19 0:04:45 0:49:59 23

6 37 Михальчук Наталья 1964 Россия, Вологодская обл, РОО ФАСВО Ж50-59 0:49:57 13 0:03:15 0:53:12 27

7 33 Ларина Татьяна 1969 Россия, Мурманская обл, ФСК Парсек Ж50-59 н/с

1 7 Карпова Лариса 1958 Россия, Мурманская обл, Северное Сияние Ж60-69 0:38:15 2 0:00:30 0:38:45 3

2 27 Молюкова Клавдия 1954 Россия, Мурманская обл, ФСК Парсек Ж60-69 0:40:09 6 0:01:30 0:41:39 8

3 43 Иванова Светлана 1959 Россия, Мурманская обл, A-Energy Ж60-69 0:38:31 14 0:03:30 0:42:01 10

4 25 Лаптева Любовь 1953 Россия, Мурманская обл, ФСК Парсек Ж60-69 0:41:49 6 0:01:30 0:43:19 12

5 18 Белова Любовь 1959 Россия, Мурманская обл, Мончегорский КЦСОН Ж60-69 0:39:08 17 0:04:15 0:43:23 13

6 49 Щербакова Надежда 1953 Россия, Мурманская обл, ФСК Парсек Ж60-69 0:42:34 8 0:02:00 0:44:34 14

7 30 Яковлева Галина 1952 Россия, Мурманская обл, ФСК Парсек Ж60-69 0:44:04 13 0:03:15 0:47:19 17

8 46 Гераськина Ирина 1958 Россия, Мурманская обл, ФСК Парсек Ж60-69 0:46:00 12 0:03:00 0:49:00 20

9 21 Александрова Наталья 1956 Россия, Мурманская обл, ФСК Парсек Ж60-69 0:46:11 14 0:03:30 0:49:41 21

10 47 Левитес Людмила 1951 Россия, Мурманская обл, ФСК Парсек Ж60-69 0:45:06 19 0:04:45 0:49:51 22

1 19 Коноплёва Татьяна 1950 Россия, Мурманская обл, Мончегорский КЦСОН Ж70+ 0:39:12 10 0:02:30 0:41:42 9

2 32 Павлова Любовь 1949 Россия, Мурманская обл, ФСК Парсек Ж70+ 0:46:12 10 0:02:30 0:48:42 19

3 34 Устеленцева Валентина 1934 Россия, Мурманская обл, Гольфстрим Ж70+ 0:49:57 8 0:02:00 0:51:57 26

Ободовская Мария 1948 Россия, Мурманская обл, ФСК Парсек Ж70+ н/с

1 50 Касьяненко Александр 1981 Россия, Мурманская обл М30-49 0:34:54 4 0:01:00 0:35:54 3

2 39 Новолодский Эдуард 1978 Россия, Мурманская обл, Велоотдых М30-49 0:34:42 10 0:02:30 0:37:12 4

3 8 Макаров Денис 1977 Россия, Мурманская обл М30-49 0:36:15 4 0:01:00 0:37:15 5

4 44 Кузавков Виталий 1978 Россия, Мурманская обл, Северное Сияние М30-49 0:37:59 14 0:03:30 0:41:29 11

1 15 Смирняков Михаил 1963 Россия, Мурманская обл, ФСК Парсек М50-59 0:34:11 6 0:01:30 0:35:41 2

2 3 Бажин Александр 1965 Россия, Мурманская обл, ФСК Парсек М50-59 0:37:09 2 0:00:30 0:37:39 6

1 2 Валеев Николай 1955 Россия, Удмуртская респ М60-69 0:34:47 2 0:00:30 0:35:17 1

2 24 Карпов Геннадий 1959 Россия, Мурманская обл М60-69 0:35:51 14 0:03:30 0:39:21 8

3 48 Закордонец Владимир 1953 Россия, Мурманская обл, A-Energy М60-69 0:38:16 12 0:03:00 0:41:16 9

4 5 Малиновский Николай 1957 Россия, Мурманская обл М60-69 0:39:39 7 0:01:45 0:41:24 10

5 57 Сурков Игорь 1957 Россия, Мурманская обл, РОО ФКМО М60-69 0:41:48 12 0:03:00 0:44:48 12

1 9 Симкин Александр 1949 Россия, Мурманская обл, A-Energy М70-79 0:36:18 12 0:03:00 0:39:18 7

Класс дистанции: 3 Всего участников: 45
Перепад высот, м: 79 Стартовали: 42
Длина круга, м: 5000 Закончили дистанцию: 42
Количество кругов: 1 Не стартовали: 3

Не закончили дистанцию: 0
Аннулирован результат: 0

Главный судья: Ольга Малая, 1К (Мурманск) Главный секретарь: Андрей Загаров, 3К (Мурманск)

86 ТРАДИЦИОННЫЙ ПРАЗДНИК СЕВЕРА

СЕВЕРНАЯ ХОДЬБА

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

ДИСТАНЦИЯ 5 км

09.03.2020

nw.murmansk.ru



Дата: Начало: 11:00

Место: Мурманск, с/с Долина Уюта Окончание: 14:30

Финиш

7 км 14 км 21 км

1 4 Матвеичева Елена 1977 Россия, Мурманская обл, ФСК Парсек Ж40-49 0:54:55 1:51:59 2:51:16 12 0:03:00 2:54:16 1

2 23 Андрушкив Оксана 1978 Россия, Мурманская обл, Северное Сияние Ж40-49 0:59:46 2:03:59 3:12:01 8 0:02:00 3:14:01 4

3 13 Переляева Валентина 1977 Россия, Москва, Пойдём Ходить! Ж40-49 1:05:59 2:14:25 3:23:43 0 0:00:00 3:23:43 5

1 14 Проворова Елена 1964 Россия, Мурманская обл, ФСК Парсек Ж50+ 0:57:24 1:55:57 2:55:02 2 0:00:30 2:55:32 2

2 7 Карпова Лариса 1958 Россия, Мурманская обл, Северное Сияние Ж50+ 0:57:11 1:55:32 2:54:42 26 0:06:30 3:01:12 3

3 12 Наумова Людмила 1955 Россия, Санкт-Петербург, Пойдём Ходить! Ж50+ 1:04:37 2:11:12 3:21:23 16 0:04:00 3:25:23 6

1 3 Бажин Александр 1965 Россия, Мурманская обл, ФСК Парсек М30-59 0:55:20 1:51:31 2:49:15 2 0:00:30 2:49:45 2

2 44 Кузавков Виталий 1978 Россия, Мурманская обл, Северное Сияние М30-59 0:55:54 1:52:08 2:53:19 32 0:08:00 3:01:19 4

3 1 Фокин Александр 1988 Россия, Ивановская обл, Энергия М30-59 1:05:01 2:08:31 3:16:30 7 0:01:45 3:18:15 6

1 2 Валеев Николай 1955 Россия, Удмуртская респ, М60+ 0:54:39 1:50:46 2:47:12 4 0:01:00 2:48:12 1

2 9 Симкин Александр 1949 Россия, Мурманская обл, A-Energy М60+ 0:55:46 1:51:42 2:48:02 38 0:09:30 2:57:32 3

3 5 Малиновский Николай 1957 Россия, Мурманская обл, М60+ 0:57:03 1:57:01 2:59:42 26 0:06:30 3:06:12 5

Класс дистанции: 5 Всего участников: 12
Перепад высот, м: 79 Стартовали: 12
Длина круга, м: 7000 Закончили дистанцию: 12
Количество кругов: 3 Не стартовали: 0

Не закончили дистанцию: 0
Аннулирован результат: 0

Главный судья: Ольга Малая, 1К (Мурманск) Главный секретарь: Андрей Загаров, 3К (Мурманск)

08.03.2020

Штраф

86 ТРАДИЦИОННЫЙ ПРАЗДНИК СЕВЕРА

I ЭТАП МАРАФОНСКОГО КУБКА ЕВРАЗИИ ПО NORDIC WALKING

Место
Старт. 

номер
Фамилия Имя

Год 

рожд.
Страна, территория, клуб

Штрафные 

баллы

Результат на отрезке
Результат

Место в 

абс.зачёте
Категория

СЕВЕРНАЯ ХОДЬБА

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

ДИСТАНЦИЯ 21 км

nw.murmansk.ru
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